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Biocop Productos Bioloégicos SA
Puigmal, 3 - 08185 Llica de Vall (BCN)
Tel. +34 938 436 517 - www.biocop.es

La necesidad de ampliar
el consumo “hio” interno

BioCultura Sevilla es un acicate para el movimiento “bio” andaluz,
para productores, consumidores, medios de informacidn... Con mas
de 30 afios de experiencia a sus espaldas, BioCultura llega a Sevillay a
Andalucia con el objetivo primordial de multiplicar el consumo interno
de alimentos ecoldgicos en |a principal region exportadora de Europa.

Se trata de hacer llegar a la ciudadania todas las virtudes de la
produccion ecoldgica, tanto desde el punto de vista sanitario

como organoléptico, tanto desde el prisma eco-némico como
medioambiental. Una vez mas, BioCultura da los pasos que la
Administracion no ha dado todavia. Una vez mas, la sociedad civil va
muy por delante de la clase politica.

FERIA'Y ACTIVIDADES PARALELAS
La férmula que ya ha dado excelentes resultados en otras capitales del
Estado (Barcelona, Madrid, Valencia y Bilbao), y que ha permitido a la
poblacién conocer de primera mano las excelencias de la produccion
orgdnica, se divide en dos partes:
a) Por un lado, una feria comercial en la que se ponen en contacto
productores y consumidores para crear lazos de fidelidad y de cono-
cimiento mutuo.
b) Por otra parte, una serie de actividades paralelas a la feria, mas
de 150, que, entre debates, mesas redondas, ponencias, talleres,
showcooking, conciertos, demostraciones de ecoestética... presenta
a la ciudadania informacidn de primera mano sobre ese otro mundo
posible que ya es una alternativa eco-némica a un sistema que hace
aguas por todas partes.

DESDE LA INDEPENDENCIA

Pero no se confundan. BioCultura es mucho mas que una feria al
uso. No la organiza ninguna empresa convencional, sino una ONG,
declarada de Interés Publico, formada y dirigida por ecoactivistas
cuyo interés principal es el bien comun y la promocidn de formas de
produccion y de consumo alternativas a la economia convencional.
35 afios de rigor (cuando hablar de produccion ecoldgica era predicar
en el desierto), credibilidad y activismo han conferido a Vida Sana

el contundente aval para que BioCultura sea el empujén definitivo

y necesario que el movimiento “bio” necesita en Sevilla y Andalucia
para alcanzar las cifras de consumo interno que ya se dan en otras
comunidades del Estado.

La Organizacion
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(®10:00 - 20:00 h.

250 expositores, 150 actividades, 10.000 visitantes

Publicaciones,
musica

Artesanias
Agricultura y
Banca ética, alimentacion
o ) n
eeoga PARTICIPACION 200002 oo
Casa Sana POR productos certificados)
SECTORES

Terapias

) Turismo rural y otros
complementarias

Cosmética eco-natural

Ropa, calzado y complementos

> Adulto: 4€ > Jubilados y nifios de 6 a 12 afios: 2€ » Nifios menores de 6 afios: gratuito.
> 50% de descuento Carné Joven. Estos precios incluyen la entrada a la feria y acceso libre a
todas las actividades, showcooking, talleres, Festival Ecoldgico de la Infancia MamaTerra...

*No se reserva plaza (excepto las jornadas que se indican expresamente)

* Se permitira la entrada hasta completar el aforo permitido de cada sala.
Aforo de las salas: Bahia: 175 pax; Cazorla: 66 pax; Marismas: 75 pax; Mezquita: 75 pax;
Mojacar: 50 pax; Ronda: 175 pax; Auditorio Italica: 423 pax; Show Cooking: 80 pax

» No es posible permanecer en la sala hasta la siguiente conferencia
» Se ruega que se mantenga silencio en los pasillos de las salas

| COMO LLEGAR | .".“’ o Livens27vs B TReN cercaNins. LiNEA ¢4

Avda. Alcalde Luis Ururiuela, 1 1 41020 Sevilla
- o — -

MINDFULNESS, MOMENTO PRESENTE, MOMENTO
MARAVILLOSO

12 h. Bahia

Karina Morales Ribera. Formada en MBSR (Mindfulness Based
Stress Reducction), naturopatia, terapia floral, instructora de yoga
aéreo Unnata, PNL...

Organiza: Buenasterapias.es (www.mindfulnessynaturopatia.es)

BAREFOOT SHIATSU (Shiatsu con los pies descalzos - Método
Shizuko Yamamoto) Y MASAIJE EN SILLA: Taller participativo

12 h. Marismas

Raquel Tallén Heras. Profesora de la Escuela Hylé Integral. Practica
Shiatsu desde hace 25 afios, y lo aprendié de monjes budistas en el
Dojo Zen de Madrid, Claudia Ross. Ensefia también otras terapias
como el Masaje Californiano, la aromaterapia y la nutricion.

Dirk Reiner. Fundador de la escuela Talamo en Burgos. También
realiz6 la formacidn de la Escuela Europea de Shiatsu.

Organiza: Escuela Hylé Integral (www.hyleintegral.com)

LA IMPORTANCIA DE LA CERTIFICACION
12 h. Mezquita

Maria Fernandez Jodar. Técnico comercial.
Organiza: Sohiscert (www.sohiscert.com)

©‘ DEGUSTACION DE TORTITAS DE CEREALES
12 h. Show Cooking
Organiza: Biocop Formalnforma (www.biocop.es)

SEMILLAS LOCALES BIO, SEMILLAS FERTILES

13 h. Bahia

Quico Barranco. Horticultor eco, multiplicador y productor de
semillas bioldgicas.

Organiza: Madre Tierra Semillas Bioldgicas
(www.semillasmadretierra.com)

ANALISIS DEL ALIMENTO ECOLOGICO

13 h. Mezquita

Ana M2 Moreno. Responsable de Laboratorio LOM.

Organiza: Fundacidn Agroecosistema (www.agroecosistema.org)

REIKI, TOQUE ESENCIAL

14 h. Bahia

Mercedes Mata. Maestra de reiki, metafisica, naturopatia, coach
de vida (Life Coach), terapeuta holistica.

Organiza: Buenasterapias.es (www.mercedesmata.com)
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PLANETA AZUCAR: DESINFORMACION Y PUERTAS
GIRATORIAS

15 h. Bahia

Rosario Rodriguez Martinez.

Organiza: VSF Justicia Alimentaria Global (www.vsf.org.es)

LOS TRES CEREBROS, CABEZA, CORAZON Y VIENTRE.
MANTENER EL EQUILIBRIO EMOCIONAL Y FiSICO EN TU VIDA
15 h. Marismas

Juan Carlos Monge. Kinesidlogo, ostedpata vy fisioterapeuta.
Co-director del centro de Vida Kinesiologia (www.tenacat.org)

(X

@ RECETAS NUTRITIVAS CON SUPERALIMENTOS
15 h. Show Cooking

Paola Zambrano. Blogger.

Organiza: Iswari (www.iswari.net)

EL SOL, LA VIDA, LA CASA. VIVIR EN EL MEDIO

16 h. Bahia

Benito Sanchez-Montaiiés Macias. Doctor arquitecto, profesor
de arquitectura y medio ambiente de la Univ. de Sevilla, y del IEH.
Organiza: Instituto EcoHabitar. Oficina de Sostenibilidad de la
Universidad de Sevilla (www.ecohabitar.org)

AGROECOLOGIA DE LAS VARIEDADES LOCALES

16 h. Marismas

Alonso Navarro Chaves. Agricultor-investigador.

Maria Carrascosa. Técnica agricola.

Organiza: Finca Viso los Romeros y Red Andaluza de Semillas
(www.redandaluzadesemillas.org / www.plantaromed.es)

TALLER DETOX, ALCALINO Y SALUDABLE

16 h. Mezquita

Federico Olarte Romero, Jests Mancheiio Rondan y Elena
Pérez Rosa.

Organiza: Fundador Ecovidasolar (www.ecovidasolar.es)

CONCIERTO: BANO DE GONG

16 h. Auditorio Italica

El sonido del gong, en un novedoso bafio terapéutico, libera
tensiones y arrastra todos los pensamientos negativos que nos
bloquean.

Organiza: Ritual Sound (www.instrumentosmusicalesdelmundo.es)
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El huerto escolar
ecoldgico se ha
convertido en una pieza
esencial en muchos
centros educativos. Su
potencial pedagdégico

es enorme y ya existen
muchas experiencias

de éxito. La Asociacion
Vida Sana y la Fundacion
Triodos colaboran en la
promocion de los huertos
escolares ecologicos.

: =
mamaterra.info

Organizan
i

Asociacién

vioa sana  Fundaciom @ Triodos

PREMIO
HUERTOS
Escolares

Sabado 27, Sala Marismas

12-12:30 h Potencial pedagogico
del huerto escolar. Montse Escutia.
Asociacién Vida Sana

12:30-12:45 h Premio Huertos
Escolares Ecoldgicos. Presentacion
de la 32 edicién. Ricardo
Colmenares (Fundacion Triodos),
Montse Escutia (Asoc. Vida Sana)

12:45-13:00 h El portal
huertoseducativos.orgy la
Plataforma Crowfounding para
huertos escolares. Elena Hernando.
Fundacion Triodos

13 h Ejemplos de huertos escolares
en Sevilla y presentacion del “Rap
del hortelano” del Colegio Huerta
Santa Ana.
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@ TALLER PARTICIPATIVO DE ECOSUSHI

16 h. Show Cooking

Luis Marquez. Chef oficial de BioCultura y Presidente de EcoChef
Espafa.

ARQUITECTURA, URBANISMO Y SUMIDEROS DE CARBONO
17 h. Bahia

Manuel Enrique Figueroa. Catedrético de la Universidad de Sevilla
Organiza: Instituto EcoHabitar. Oficina de Sostenibilidad de la
Universidad de Sevilla (www.ecohabitar.org)

ZUMOTERAPIA PARA LAS 4 ESTACIONES

17 h. Marismas

Leire Piriz. Escritora y terapeuta.

Organiza: Mi Tienda Ecolégica (www.mitiendaecologica.es)

DALE VIDA A TUS 0JOS

17 h. Mezquita

Joaquin Rodriguez Balart. Educador visual y terapeuta psico-corporal
Organiza: Vistabona (www.vistabona.com)

TALLER DE YOGA HORMONAL

17 h. Auditorio Italica

Claire Ingrid Suanzes Rey. Terapeuta de shiatsu y profesora de yoga
(www.crealliance.net / www.losportales.net)

@ SUPRALIMENTOS. NUEVOS ALIADOS EN TU
ALIMENTACION. DEGUSTACION Y RECETAS

17 h. Show Cooking

Organiza: El Granero Integral (www.elgranero.com)

QIGONG, UN METODO MILENARIO PARA LA SALUD

18 h. Bahia

Ana Isabel Rodriguez Lépez. Instructora de Qigong y meditacién,
kinesiologia y masaje Qigong.

Organiza: Centro ecoldgico Gaia (www.centroecologicogaia.com)

INFLUENCIA DE LA MENTE EN LA SALUD: PENSAMIENTOS Y
ALIMENTACION SALUDABLE

18 h. Marismas

Esperanza Santos. Profesora de pensamiento positivo y
meditacion. Coordinadora de Brahma Kumaris en Andalucia y
Extremadura.

Organiza: Asociacion Brahma Kumaris (www.brahmakumaris.org)
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¢ Qué conviene saber antes

de abrir una ?
¢ COmo mejorar su gestion?

Jornadas profesionales en BioCultura Sevilla

Sala Bahia (para 175 personas)
Sabado 27 febrero 2016 de 10:15a 15:00 h

Temario

« Datos de mercado
- ;Qué preguntas tengo que contestarme primero?
« 2Que tengo que tener en cuenta para gue la oferta
de producto fresco sea la adecuada?
» Claves de gestion del punto de venta:
« Evolucion del punto de venta
- Marketing en el punto de venta
« Gestion de la informacién en el punto de venta
+ Gestion lineales
« Promociones efectivas
- Unos cuantos ejemplos de comercio bio

Fonentes: Pol Picazos y Roberto Lepor
Organiza: Biocop Formalnforma
Inscripciones: www.biocop.es

L "y

Con la colaboracién de

BioCultura

Ceria de preducdes ecoldgices
¥ Conguwgo responsable

PLAZAS

LIMITADAS

BIOCULTURA SEVILLA

Bie

Puigmal, 3 -




SABADO 27 FEBRERO
(0 10 h. Taller de deliciosos crépes (o galettes) de sarraceno.
Concepcion Santos. Coop. La Ortiga. Organiza: FACPE- Federacion
Andaluza Consumidores y Productores Ecoldgicos (facpe.org /laortiga.com)

(D12 h. Reposteria vegana. Rosario Chavez Giron. Organiza: Centro
Ecoldgico Gaia (www.centroecologicogaia.com)

(0 13 h. Supralimentos. Nuevos aliados en tu alimentacion.
Organiza: El Granero Integral (elgranero.com)

(D 14 h. Batidos y snacks para antes y después de entrenar.
Suplementacién deportiva con superalimentos. Eugenia Guillen
Leon. Health Coach. Sienteverde (www.sienteverde.com)

(D15 h. Taller de postres sin lactosa para nifios. Chef Orielo
(Orielo's Kitchen). Organiza: Amandin (www.amandin.com)

(D 16 h. Cata de cacao y chocolates ecolégicos de Comercio
Justo. Estel Malgosa Gasol. Organiza: AlterNativa3 (alternativa3.com)
(O 17 h. Showcooking MamaTerra. Piruletas con frutas y
verduras. Luis Marquez (EcoChef Espaiia), Helenka Santos (EcoChef
Espaiia) y Venu Sanz. Organiza: Aso. Vida Sana/BioCultura (www.
vidasana.org / www.biocultura.org / www.mamaterra.es)

(D 18 h. Alimentacion consciente. Paté de perejil con almendras,
alga arame macerada con cebolla. Canelones rellenos de paté de girasol
con setas. Lou Mateos Gomez. Organiza: Alimentos que dan vida
(www.alimentosquedanvida.es)

(© 19 h. Postres saludables sin lacteos y sin azicar que no
comprometan la salud. Puding de limdn y bolitas energéticas. Venu
Sanz Chef (www.venusanzchef.com)

DOMINGO 28 FEBRERO

(D 11 h. Recetas para ser feliz. Cocina 100% vegetal. Helenka

VIERNES 26 FEBRERO Santos. Chef miembro de Ecochef Espaiia.
(D 12 h. Descubre lo que las proteinas vegetales pueden
hacer por ti. Seitan a la naranja/revuelto de tofu. Venu Sanz Chef
(12 h. Degustacién de tortitas de cereales. Organiza: Biocop (venusanzchef.com)
Formalnforma (www.biocop.es) (D13 h. Supralimentos. Nuevos aliados en tu alimentacion.
®15h. Recetas nutritivas con superalimentos. Paola Zambrano. Organiza: El Granero Integral (elgranero.com)
Blogger. Organiza: Iswari (www.iswari.net)
(D 16 h. Taller participativo de ecosushi. Luis Marquez. Chef oficial
de BioCultura y Presidente de EcoChef Espafia.
(D 17 h. Supralimentos. Nuevos aliados en tu alimentacion.
Organiza: El Granero Integral (www.elgranero.com)
(D 18 h. Degustacién de tortitas de cereales con cobertura.
Organiza: Biocop Formalnforma (www.biocop.es)

(D 14 h. Aperitivos sabrosos con superalimentos. Paola
Zambrano. Blogger. Organiza: Iswari (www.iswari.net)

(D 15 h. Aprende a preparar postres saludables, sin lacteos y
sin azdcar que no comprometan tu salud. Brownie sin gluten /
barritas energéticas. Venu Sanz Chef (www.venusanzchef.com)

(0 16 h. Acompaiia tus meriendas con unos buenos patés
vegetales. Venu Sanz Chef (www.venusanzchef.com)

(D17 h. Showcooking MamaTerra. Piruletas con frutas y verduras.
Luis Marquez (EcoChef Espafia), Helenka Santos (EcoChef Espaiia) y

Show Cooking ‘@ . PUSSPIF Venu Sanz. Organiza: Aso. Vida Sana/BioCultura (www.vidasana.org /
EC(())VGV a s:)r(()) nlglgni o BIOCUItU&? Yij* VIDA SANA www.biocultura.org / www.mamaterra.es)
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TRATADOS COMERCIALES INTERNACIONALES Y CAMBIO
CLIMATICO

18 h. Mezquita

Tom Kurchat. Miembro de Ecologistas en Accidn, responsable
internacional sobre el TTIP.

Organiza: Ecologistas en Accidon (www.ecologistasenaccion.org)

ecopostural

mobiliaeio pata [ safisd;

LOS PRINCIPIOS ESPIRITUALES DE LA SANACION

18 h. Auditorio Italica

Swami Purohit. Maestro de yoga y meditacion.

Organiza: Sri Purohit Swami Wellness (www.swamipurohit.com)

v

@ DEGUSTACION DE TORTITAS DE CEREALES CON
COBERTURA

18 h. Show Cooking

Organiza: Biocop Formalnforma (www.biocop.es)

FISONOMIA APLICADA. NUESTROS RASGOS, NUESTRAS
RELACIONES

19 h. Bahia

Francesca Simeon. Psicologa y kinesidloga. Co-directora del
centro Vida Kinesiologia. (www.tenacat.org)

EL AJO NEGRO Y SUS CUALIDADES

19 h. Marismas

Jesus Esteban Iniesta. Socio de Mouse Hill.

Organiza: Mouse Hill (www.ajonegrodemousehill.com)

MEDITACION: FORTALECE TU CENTRO DE PODER

19 h. Auditorio Italica

Utara. Intérprete y fabricante de flautas nativas americanas.
(www.utara.es)

PRESENTACION DEL LIBRO: PASADO ROJO, FUTURO VERDE

19 h. Mezquita

Paco Casero. Presidente de la Fundacidn Savia, ex-presidente de
Ecovalia e historia y presente vivo de Andalucia es el protagonista
de este libro en el que el periodista Raul Limén recoge las
andanzas de nuestro amigo Paco. El juego de colores del titulo
define bien el camino personal de Paco, un camino apasionante
que refleja la historia, pero también el presente y el futuro de este
SUR nuestro, en el que Paco, ha estado y tiene que estar presente.
Organiza: Asociacion Valor Ecolégico (www.ecovalia.org)

Estamos en:

Avda, Enrique Gimeno, 27
12006 Castellon
Tel.:(+34) 964 50 30 21
Fax:{+34) 964 50 34 10
info@ecopostural.com

www.ecopostural.com
12 BioCultura
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(—J =% TALLER DE DELICIOSAS CREPES ( O GALETTES) DE BENEFICIOS DEL AGUA DE MAR PARA LA SALUD 2
vl SARRACENO 11 h. Ronda =]
g 10 h. Show Cooking Bienvenida Morales Macia. Periodista dedicada a la investigacion ’=’
E Concepcion Santos. Cooperativa La Ortiga y difusién del inmenso potencial del agua de mar. Directora de la S
— Organiza: FACPE- Federacién Andaluza de Consumidores y revista Amar Bio. E
¥ Productores Ecolégicos (www.facpe.org /www.laortiga.com) Organiza: Amigos del Agua de Mar (www.amigosdelaguademar.org) [ %
2 =
g JORNADA. TIENDAS DE ALIMENTACION ECOLOGICA -.J) ecoestética PROTECCION SOLAR SIN FILTROS QUIMICOS m
‘g ¢Qué conviene saber antes de abrir una tienda? 12 h. Cazorla g

Como mejorar nuestra gestion, si ya la tenemos
10’15 h. Bahia

Pol Picazos y Roberto Lepori.

Organiza: Biocop Formalnforma.

Inscripcion previa en: www.biocop.es

Ql GONG, LA MEDICINA DEL FUTURO

11 h. Cazorla

Jean-Luc Riehm. Director de iiQG.

Organiza: Instituto Internacional de Qi Gong (www.iigg.com)

EL ARBOL DE LA VIDA: NACES CON UNA MISION Y UN PLAN
PARA CUMPLIRLA

11 h. Marismas

Rosa Coronilla Gomez. Periodista, terapeuta, formacién en
bioenergética, metafisica y terapia floral. Formacion y sesiones
individuales en base a la interpretacion del Arbol de la Vida.
Organiza: Buenasterapias.es (https://dosrosas.wordpress.com)

MUIJER Y FITOTERAPIA

11 h. Mezquita

Fidel Pascual Molins. Licenciado en Bioquimica, responsable
calidad de Herbes del Moli. Agricultor ecoldgico.

Organiza: Herbes del Moli-Artemisbio (www.herbesdelmoli.com)

I M\'

\__ JORNADA PLANETA MODA
Introduccidn a la Moda Sostenible
11 h. Mojacar

Ana Isabel de Andrés Hermoso. Farmacéutica y cosmetdloga,
directora técnica de Amapola Biocosmetics, cosmética ecoldgica.
Organiza: Amapola Biocosmetics (www.amapolabio.com)

JORNADA HUERTOS ESCOLARES ECOLOGICOS

Potencial pedagégico del huerto escolar

12 h. Marismas

Montse Escutia. Responsable formacion Asociacion Vida Sana
Organizan: Asociacidn Vida Sana y Fundacién Triodos.
(www.vidasana.org / www.fundaciontriodos.es)

Balnearios Respiratorios Dr. Pros

Centros de salud natural en expansion

Estamos buscando
nuevas ubicaciones. Si
deseas abrir tu propio
Balneario, ponte en
contacto con nosotros y
te informaremos.

www.doctorpros.com - info@doctorpros.com - Tel. 93 212 15 04

Ponencias del Dr. Pros en BioCultura Sevilla

sababo, 27 febrero
18 h. Sala Ronda. Cémo cura la avena. Los beneficios del cereal mas completo

Silvia Muiioz. Presidenta de AMSA, CEO Ecolujo.

Teresa Rojo. Profesora de la Universidad de Sevilla.
Virginia Rondeel. Upcycling Barcelona. Disefiadora.
Organizan: BioCultura y Asociacion de Moda Sostenible de

Andalucia (AMSA) (www.biocultura.org) domingo, 28 febrero

12 h. Sala Ronda. Respiracion es vida: Dr.-. M. Pros
¢ Qué es un balneario respiratorio? MEDICINA NATURAL - MEDICINA GENERAL

14 BioCultura




JORNADA PANADERIA ECOLOGICA CON LEVADURA MADRE
Importancia de la agricultura ecoldgica para proteger el
medio ambiente, asegurando la fertilidad de los suelos, y la
necesidad de evitar las semillas transgénicas para una mayor
biodiversidad

12 h. Mezquita

José Luis Sanchez. Secretario de la APB. Cultivos bioldgicos y
semillas autdctonas.

Organiza: Asociacion de Panaderias Bioldgicas

P

Yl JORNADA PLANETA MODA

Mosa Sostenible de Andalucia

12 h. Mojacar.

MARCAS

Juana Barranco Moda Etica.

Reyes Pérez. UAI Design.

Beatriz Costan. Wabi Sabi Ecofashion Concept
Marina Lépez. Mi Ropa Vintage.

TIENDAS

Carmen Carrasco. Zhora Vejer

Melania Trocoli. Veganized

Organizan: BioCultura y Asociacion de Moda Sostenible de
Andalucia (AMSA) (www.biocultura.org)

BIOARQUITECTURA. LA CASA SALUDABLE Y CONSCIENTE

12 h. Ronda

Benito Sanchez-Montaiiés Macias. Doctor arquitecto, profesor
de arquitectura y medio ambiente Univ. de Sevilla, y del IEH
Organiza: Instituto EcoHabitar. Oficina de Sostenibilidad de la
Universidad de Sevilla (www.ecohabitar.org)

TALLER PRACTICO: INCORPORAR LA MEDITACION EN LA VIDA
DIARIA

12 h. Auditorio Italica

Swami Purohit. Maestro hindu de yoga y meditacidn.

Organiza: Sri Purohit Swami Wellness (www.swamipurohit.com)

@’ REPOSTERIA VEGANA

12 h. Show Cooking

Rosario Chavez Girdn.

Organiza: Centro Ecoldgico Gaia (www.centroecologicogaia.com)

16 BioCultura

UN VIAJE AL ORIGEN DEL SONIDO
MUSICOTERAPIA
MEDITACION - RELAJACION
CHAMANISMO

Tienda Online

Showroom

C/ Benigno Soto, 13
28002 MADRID
Telf.(+34) 912374305

info@ritualsound.com
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JORNADA HUERTOS ESCOLARES ECOLOGICOS

Premio Huertos escolares ecolégicos

12’30 h. Marismas

Ricardo Colmenares. Fundacidn Triodos.

Montse Escutia. Responsable formacion Asociacion Vida Sana
Organizan: Asociacion Vida Sana y Fundacidn Triodos.
(www.vidasana.org / www.fundaciontriodos.es)

JORNADA PANADERIA ECOLOGICA CON LEVADURA MADRE
Fermentacion del pan y la importancia del uso de la
levadura madre para asegurar una mayor asimilacion de
nutrientes

12’30 h. Mezquita

Pilar Galindo. Vicepresidenta de la APB.

Organiza: Asociacion de Panaderias Bioldgicas.

JORNADA HUERTOS ESCOLARES ECOLOGICOS
Portal y Plataforma Crowfounding

12’45 h. Marismas

Elena Hernando. Fundacién Triodos.

Organizan: Asociacion Vida Sana y Fundacion Triodos.
(www.vidasana.org / www.fundaciontriodos.es)

LO QUE PODEMOS HACER CUANDO PASAMOS UN CANCER
13 h. Cazorla
Xavier Uriarte. Médico.

JORNADA HUERTOS ESCOLARES ECOLOGICOS
Ejemplos de huertos escolares en Sevilla

13 h. Marismas

Organizan: Asociacion Vida Sana y Fundacion Triodos.
(www.vidasana.org / www.fundaciontriodos.es)

JORNADA PANADERIA ECOLOGICA CON LEVADURA MADRE
Situacidn de las normativas espafiolas y europeas sobre
panes bioldgicos y aditivos

13 h. Mezquita

Sinuhé de Medina. Presidente de la APB.

Organiza: Asociacion de Panaderias Bioldgicas

18 BioCultura
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3 OCENTER

Nuestra empresa opera desde el aio 2009 en el sector
de los productos puros naturales de uso alimentario, co-
smético y para el hogar. Entre las marcas que distribui-
mos, y en exclusiva para toda Espana, estan los labora-
torios italianos Montalto Bellezza Bio, Vegetal-Progress,
Pierpaoli, Alkemilla Eco Bio Cosmetics, Sapone di un
Tempo, Zecagroup, Green Natural.

Muestro catalogo se amplia cada mes para ofrecerte nue-
vos productos y ideas ecoldgicas para un futuro sostenible.

NOVEDAD 2016 ([-1rrry

center

Mimamos a lo persono, preservamos tu hogor, respetamos el Medio Ambiente.
Biocenter Distribucién G.P. S.L.

web: vwww hiocente email: Info@bincents

Distribuimos a tiendas y profesionales en toda Espafia. En nuestia paging
web www.biocenter.es encontiaras atdlogo y condiciones de venta,
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ESTIVAL ECOLOGICO
DE LA(I{\IFANCIA 2016 %

Festival MamaTerra para el publlco |nfant|I y familiar

® del10aidh.

Taller de maquillaje ecolégico y taller de manualidades-reciclaje con los educadores
MamaTerra.

Taller del huerto ecoldgico con las educadoras MamaTerra (turnos cada 30 min, inicio
10:30h).

Taller de panaderia ecoldgica con la Panaderia ecoldgica La Andalusi (3 turnos a las
10:30h, 11.30h y 12:30h).

Zona de juego libre para familias. La arafia peluda, circuito de ecochapas, tirafichas,
carroms, juego de la macedonia y HorTAC (juegos interactivos).

Eco-cine MamaTerra. Proyeccion de cortos ecoldgicos para nifias/nifios y familias. Ver

programacion en el mismo espacio eco-cine MamaTerra. Colabora festivalecozine.com.

@© de 14 a 15:30 h. DESCANSO

@© de 15:30a20 h.

Taller de maquillaje ecolégico y taller de manualidades-reciclaje con los educadores
MamaTerra.

Taller del huerto ecoldgico con las educadoras MamaTerra (turnos cada 30 min, inicio
16:00h).

Taller de panaderia ecoldgica con la Panaderia ecoldgica La Andalusi (4 turnos a las
16h, 17h, 18h y 19h).

La zona de juego libre y el eco-cine MamaTerra estaran abiertos toda la tarde para
divertirse hasta el final!

SABADO 27

® del10aildh.

Taller de maquillaje ecoldgico y taller de manualidades-reciclaje con los educadores
MamaTerra.

Taller del huerto ecoldgico con las educadoras MamaTerra (turnos cada 30 min, inicio
10:30h).

Taller de panaderia ecoldgica con la Panaderia ecoldgica La Andalusi (3 turnos a las
10:30h, 11.30h y 12:30h).

Zona de juego libre para familias. La arafia peluda, circuito de ecochapas, tirafichas,
carroms, juego de la macedonia y HorTAC (juegos interactivos). »>

Con el apoyo de Organizan Patrocina

TR Jii vwisess BroCultura

SABADO 27

Eco-cine MamaTerra. Proyeccion de cortos ecoldgicos para nifias/nifios y familias. Ver
programacion en el mismo espacio eco-cine MamaTerra. Colabora festivalecozine.com.
De 12-12:45h — “Cuentos de la Madre Tierra” cuentacuentos a cargo de Esther
Yamuza.

©® de 14 a 15:30 h. DESCANSO

@®© de 15:30a20h.

Taller de maquillaje ecolégico y taller de manualidades-reciclaje con los educadores
MamaTerra.

Taller del huerto ecoldgico con las educadoras MamaTerra (cada 30 min, inicio 16:00h).
Taller de panaderia ecoldgica con la Panaderia ecoldgica La Andalusi (4 turnos a las 16h,
17h, 18hy 19h).

La zona de juego libre y el eco-cine MamaTerra estaran abiertos toda la tarde para
divertirse hasta el final!

ESPACIO SHOWCOOKING DE BIOCULTURA:

17:00h Showcooking kids: prepara deliciosas piruletas con frutas y verduras de la
mano de los chefs Luis Marquez (EcoChef Espafia), Helenka Santos (EcoChef Espafia) y
Venu Sanz. Hay que estar en el espacio MamaTerra a las 16:55h.

DOMINGO 28

® del0aildh.

Taller de maquillaje ecolégico y taller de manualidades-reciclaje con los educadores
MamaTerra.

Taller del huerto ecoldgico con las educadoras MamaTerra (turnos cada 30 min, inicio
10:30h).

Taller de panaderia ecoldgica con la Panaderia ecoldgica La Andalusi (3 turnos a las
10:30h, 11.30h y 12:30h).

Zona de juego libre para familias. La arafia peluda, circuito de ecochapas, tirafichas,
carroms, juego de la macedonia y HorTAC (juegos interactivos).

Eco-cine MamaTerra. Proyeccion de cortos ecoldgicos para nifias/nifios y familias. Ver
programacion en el mismo espacio eco-cine MamaTerra. Colabora festivalecozine.com.
De 12-12:45h — “Cuentos de la Madre Tierra” cuentacuentos a cargo de Esther
Yamuza.

@© de 14 2 15:30 h. DESCANSO

@© de 15:30a20 h.

Taller de maquillaje ecolégico y taller de manualidades-reciclaje con los educadores
MamaTerra.

Taller del huerto ecoldgico con las educadoras MamaTerra (cada 30 min, inicio 16:00h).
Taller de panaderia ecoldgica con la Panaderia ecoldgica La Andalusi (4 turnos a las 16h,
17h, 18hy 19h).

La zona de juego libre y el eco-cine MamaTerra estaran abiertos toda la tarde para
divertirse hasta el final!

ESPACIO SHOWCOOKING DE BIOCULTURA:

17:00h Showcooking kids: prepara deliciosas piruletas con frutas y verduras de la
mano de los chefs Luis Marquez (EcoChef Espafia), Helenka Santos (EcoChef Espafia) y
Venu Sanz. Hay que estar en el espacio Mamaterra a las 16:55h.

NOTA: En todo momento serd responsabilidad de las familias el cuidado y vigilancia de los nifios
mientras estdn en MamaTerra. La organizacion se reserva el derecho de alterar los horarios

de los talleres y el programa por causas diversas. Fotografias de los nifios: los profesionales de
MamaTerra toman fotos durante el transcurso de la feria. En dichas fotos pueden aparecer los
nifios, se presupone el consentimiento para publicarlas en los medios y en las redes sociales
afines al festival. En caso de que algun padre/madre/tutor no lo desee, tendrd que indicarlo de
forma explicita al coordinador/a del festival.




EL PODER TERAPEUTICO DEL SONIDO

13 h. Ronda

Nestor Kornblum. Pionero en sonoterapia y canto armonico en
Espaiia. Director de Asociacién de Terapia de Sonido.
(www.sonidosquesanan.net)

@ SUPRALIMENTOS. NUEVOS ALIADOS EN TU
ALIMENTACION. DEGUSTACION Y RECETAS

13 h. Show Cooking

Organiza: El Granero Integral (www.elgranero.com)

VIVIR CON RADIACIONES: DE LOS RIESGOS NATURALES A LOS
RIESGOS ANTROPICOS

13’30 h. Mezquita

Manuel Enrique Figueroa. Catedratico de la Universidad de Sevilla
Organiza: Instituto EcoHabitar. Oficina de Sostenibilidad de la
Universidad de Sevilla (www.ecohabitar.org)

MEDITACION, CUENCOS DE CUARZO Y MINERALES
13’30 h. Auditorio Italica

Javier Bellon. Musicoterapeuta.

Organiza: Anima Quarz (www.animaquarz.com)

() ecoest COMO HACER TU PROPIO PERFUME, LA SINERGIA
DEL SER

14 h. Cazorla

Yolanda Mufioz del Aguila. Aromatéloga y experta en Biocosmética

JORNADA REFLEXION VACUNACION SISTEMATICA
¢Qué son las vacunas, como funcionan y cuales son sus
componentes mas desconocidos?

14 h. Marismas

Maria Fuentes Caballero. Médica.

Organiza: Liga por la Libertad de Vacunacién
(www.vacunacionlibre.org)

@ BATIDOS Y SNACKS PARA ANTES Y DESPUES
DE ENTRENAR. SUPLEMENTACION DEPORTIVA CON
SUPERALIMENTOS

14 h. Show Cooking

Eugenia Guillen Ledn. Health Coach. Sienteverde.
(www.sienteverde.com)

22 BioCultura

PLANE A
MODA
SOSTENIBLE

JORNADA DE MODA SOSTENIBLE
Sabado 27 febrero | Sala Mojacar

11 h. INTRODUCCION A LA MODA SOSTENIBLE
Silvia Munoz. Presidenta de AMSA, CEO Ecolujo.
Teresa Rojo. Profesora de la Universidad de Sevilla.
Virginia Rondeel. Upcycling Barcelona. Disefadora.

12 h. MODA SOSTENIBLE EN ANDALUCIA
Marcas

Juana Barranco. Moda Etica.

Reyes Pérez. UAI Design.

Beatriz Costén. Wabi Sabi Ecofashion Concept.
Marina Lopez. Mi Ropa Vintage.

Tiendas
Carmen Carrasco. Zhora Vejer.
Melania Trocoli. Veganized.

16 h. MODA SOSTENIBLE Y NUEVOS MODELOS DE NEGOCIOS
Manuel Durén. Plataforma B2Bio.

Sara Séenz. Expocdhamo.

Belén Mdssia. Asesoria de imagen y Personal Shopper Vegana.

Lucia Perié@fiez. Ecolujo

17 h. LA COMUNICACION EN MODA SOSTENIBLE
Laura Manzano. Revista Retahila. CEO

Laura Sénchez. Revista Gansos Salvajes. CEO

Cristi Cardenas. Periodista especializada.

18 h. ASOCIACIONES DE MODA SOSTENIBLE
En ella se creard una mesa redonda en la que participardn las
presidentas de las Asociaciones de Madrid, Barcelona y Murcia

19 h. MODA VEGANA. UN PASO MAS
Belén Mdssia. Asesoria de imagen y Personal Shopper Vegana.
Melania Trocoli. Veganized.

. PLANE A
Organizan: wl"r \1\15)0(4 gAUNA AMSA @ J()ST[N\BL[
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LA RESTAURACION COLECTIVA SOSTENIBLE

15 h. Cazorla

Jorge Hernandez Esteruelas. Presidente Mensa Civica.
Organiza: Mensa Civica (www.mensacivica.com)

JORNADA REFLEXION VACUNACION SISTEMATICA

é¢Qué pasa con las autoridades que no hacen ni caso
cuando nuestros hijos mueren tras la vacunacion?

15 h. Marismas

Federico Sanchez. Asociacion Afectados por las Vacunas. Malaga.
Organiza: Liga por la Libertad de Vacunacién
(www.vacunacionlibre.org)

¢SOMOS VERDES DE VERDAD?

Dialogo sobre la realidad cotidiana del consumidor
consciente, del no tan consciente, y del escéptico

15 h. Mezquita

Dolores Rubio-Turtle.

Organiza: Bebés Ecoldgicos, SL (www.bebesecologicos.com)

¢QUE AGUA BEBER? ¢SE PUEDEN UTILIZAR FILTROS PARA
PODER BEBER Y COCINAR CON EL AGUA DEL GRIFO?

15 h. Ronda

José Alberto Mesanza Ganzabal. Consultor especializado en
tratamiento y gestién del agua sin productos quimicos.
Organiza: Tratamiento Natural del Agua (www.aguanatural.com)

[

@ TALLER DE POSTRES SIN LACTOSA PARA NINOS
15 h. Show Cooking

Chef Orielo (Orielo’s Kitchen)

Organiza: Amandin (www.amandin.com)

USO INTELIGENTE DE NUEVAS TECNOLOGIAS

SEGURIDAD PARA ALUMNADO Y PROFESORADO

16 h. Bahia

José Manuel Lépez-Menchero. Coordinador Campafia Escuela
Sin Wifi.

Organiza: Fundacién Vivo Sano (www.escuelasinwifi.org)

24 BioCultura
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LA FERTILIZACION DEL HUERTO FAMILIAR

16 h. Cazorla

Montse Escutia. Ingeniera Agronomo. Responsable de
Formacion de Asociacion Vida Sana (www.vidasana.org)

JORNADA REFLEXION VACUNACION SISTEMATICA
Perjuicio o beneficio: é¢vale la pena vacunarse en mujeres y
hombres del papiloma humano?

16 h. Marismas

Maria Fuentes Caballero. Médica.

Xavier Uriarte. Médico.

Organiza: Liga por la Libertad de Vacunacion
(www.vacunacionlibre.org)

BIOCONSTRUCCION. MAS ALLA DE LA UTOPIA: UNA
REALIDAD. Ejemplos practicos de vivienda unifamiliar y de
una rehabilitacion

16 h. Mezquita

José Mariano Alcalde Cuesta. Ingeniero de Obras Publicas,
master IEB en bioconstruccidn.

Organizan: Instituto EcoHabitar e Instituto espafiol de
Baubiologie (IEB) (www.ecohabitar.org)

()

“._~ JORNADA PLANETA MODA

Moda Sostenible y Nuevos Modelos de negocios.

16 h. Mojacar

Manuel Duran. Plataforma B2Bio

Sara Sdenz. Expocafiamo

Belén Massia. Asesoria de imagen y Personal Shopper Vegana
Lucia Periaiiez. Ecolujo

Organizan: BioCultura y Asociacion de Moda Sostenible de
Andalucia (AMSA) (www.biocultura.org)

COMO CREAR TU PROPIA COMUNIDAD DE CONSUMO CON
LCQDS

16 h. Ronda

Marc Raulin. Coordinador Espafia.

Organiza: La Colmena Que Dice Si (www.lacolmenaquedicesi.es)

28 BioCultura
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L3 tienda online de menaje, electrodomeésticos, alimentos
ecoldgicos, cosmeética natural, libros... jvisitanos!

Conferencia "Alimentacion detox para sanar
cuerpo y alma” con Niria Roura, coach nutricional.

E Sabado 27 a las 18:00 h en la sala Mezquita. 4
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CONCIERTO CON CANTO DE ARMONICOS, LOOP STATION,
GUITARRA Y TAMBOR CHAMANICO TIBETANO

16 h. Auditorio Italica

Antonio Ferrara es un reconocido cantante, compositor y
productor espafiol que lleva mas de 15 afios trabajando con
grandes artistas como Malu, Sergio Dalma, Pastora Soler,
Carlos Jean, Roko, etc. Su incansable busqueda de la pureza
sagrada del sonido y la frialdad competitiva de la industria
discogréfica le han llevado a una nueva etapa donde poner al
servicio del mundo su don musical para sanar e inspirar con
canto de armdnicos, (“La Voz del Arcoiris”) y con canciones
sobre la evolucidn de la consciencia humana que han quedado
plasmados en dos nuevos CD’s: Karma Game y Pure Intentiosns
Vol.1 donde se fusionan el pop y canto de armoénicos. Se
autodenomina un “intronduta” de la musica donde dice
encontrar paraisos sonoros interiores que todos tenemos
(www.diferenzamusic.com)

SABADO 27 FEBRERD

“>7 CATA DE CACAO Y CHOCOLATES ECOLOGICOS DE
COMERCIO JUSTO

16 h. Show Cooking [ ]
Estel Malgosa Gasol.

Organiza: AlterNativa3 (www.alternativa3.com) .

LA ELECTROSENSIBILIDAD, DETECCION Y POSIBLES

TRATAMIENTOS DESDE EL PUNTO DE VISTA MEDICO .
17 h. Bahia Aporte Magnesio Natural a su

José Manuel Gémez Morillo. Médico homedpata.

Organiza: Aso.de Estudios Geobiolégicos GEA (geobiologia.org) {:}]‘gaﬂ [ SO de fﬂ]']]],ﬁ Cl‘j]'l'[[}da

y sencilla.
YOGI TEA Y KUNDALINI YOGA

17 h. Cazorla =L W L i
Haribhajan Singh. Relacion e historia de yogi tea con el
kundalini yoga. ]
Organiza: Yogi Tea Gmbh (www.yogitea.com) Oty

Visitanos en feria y obtendra un 10% de descuento.

Contacto:
ST AND 276 wiww.dismag es

L 6005909454

30 BioCultura mail :comercialfmdismag.es




[—)]
o=
Ll
(-
[--]
[N N
[
I~
&N
(—]
[—]
=z
(- -]
‘=g
(7]

JORNADA REFLEXION VACUNACION SISTEMATICA

Estado actual de la difteria, tosferina, polio y la varicela en

Espana: valoracion de la utilidad de las respectivas vacunas
17 h. Marismas

Xavier Uriarte. Médico.

Organiza: Liga por la Libertad de Vacunacion (vacunacionlibre.org)

BIOCONSTRUCCION: LA SOLUCION PARA UNA CASA
SALUDABLE. Solucion a los problemas de contaminacion de
radiaciones, toxicos y hongos

17 h. Mezquita

Eva M2 Marin Sanchez. Arquitecta, master IEB en bioconstruc-
cion y especialista en mediciones IEB.

Organizan: Instituto EcoHabitar e Instituto espafiol de Baubiolo-
gie (www.ecohabitar.org)

f M\.
../ JORNADA PLANETA MODA

La Comunicacion en Moda Sostenible

17 h. Mojacar

Laura Manzano. Revista Retahila. CEO

Laura Sanchez. Revista Gansos Salvajes. CEO

Cristi Cardenas. Periodista especializada.

Organizan: BioCultura y Asociacion de Moda Sostenible de

Andalucia (AMSA) (www.biocultura.org)

LACTEOS: LO QUE NO TE CUENTAN Y DEBERIAS SABER
17 h. Ronda

Lucia Redondo Cuevas. Dietista-nutricionista, especialista en
terapias naturales conciencia, coherencia y sentido comun.
Organiza: IFPS Roger de Lluria.
(www.rogerdelauria.com/curso-online-dietetica-naturista-y-
oriental)

@ SHOW COOKING MAMATERRA

Deliciosas piruletas con frutas y verduras

17 h. Show Cooking

Luis Marquez (EcoChef Espafia), Helenka Santos (EcoChef
Espafia) y Venu Sanz.

Organiza: Asociacion Vida Sana/BioCultura

(www.vidasana.org / www.biocultura.org / www.mamaterra.es)

32 BioCultura

Pedro Burruezo y su Bohemia

Camerata llegan a BioCultura Sevilla

con su loado “Misticisssimus”, un disco

y un espectaculo que, basado en la

poesia y la vida de misticos medievales

de las tres tradiciones abrahamicas

(cristiandad, islam y judaismo), nos

conduce desde el pasado hasta el

futuro con un mensaje de hermandad,  clasicas, “quejios” flamencos...
unién y exultante lirica. La poesia de  Burruezo & Bohemia Camerata
Ibn Al Arabi, Rumi, San Juan de la es una batidora donde todo se
Cruz, Kabir, los Padres del Desierto... mezcla de la forma mas natural y
toma forma de partitura en unas armonica. Sus conciertos son una
piezas que van desde lo tradicional experiencia que va mucho mas
hasta lo mas contemporaneo con una  alla del acto artistico. Cantado en
belleza insolita y una interpretacion castellano, arabe, latin, italiano,

apasionada. Aires moriscos, perfumes  cataldn... “Misticisssimus” es

de cristiandad medieval, piezas una tormenta dirigida a los

sefardies, aromas sufies, armonias corazones...

GRATUITO PARA TODOS LOS VISITANTES DE BIOCULTURA




festival  smum

CONCIERTO SONIDOS QUE SANAN. Curativo, meditativo : i

y relajante: voz, canto de armanicos e instrumentos ﬁﬁ“S‘"
ancestrales

17'30 h. Auditorio Itélica J i mi

18 h. Bahia

Cineférum con su director Arturo Menor. La pelicula es una

llamada de atencion sobre el dificil futuro que le espera a

Sierra Morena si no tomamos las medidas adecuadas. Encinas,

robles y alcornoques se estdn muriendo victimas de un proceso (7,

conocido como “seca”, que es el resultado de la suma de dis- ﬂ CATA R R E S
tintos problemas que tienen un origen comun: el ser humano.

Y el mismo causante del problema es quien puede poner los m

medios para solucionarlo... G RE E N VALLEY
REMEDIOS POPULARES

18 h. Cazorla

Xavier Uriarte. Médico.

Qb ecoestelica COSMETICA NATURAL FRENTE A COSMETICA VE N D E I I A
CONVENCIONAL

18 h. Marismas

Ana Isabel de Andrés Hermoso. Farmacéutica y cosmetdloga,

directora técnica de Amapola Biocosmetics, cosmética

ecoldgica.
Organiza: Amapola Biocosmetics (www.amapolabio.com)
ALIMENTACION DETOX PARA SANAR CUERPO Y ALMA B U H O S A I U PA

18 h. Mezquita

Nuria Roura. Coach nutricional. PI RAT ,s SOUND
Organiza: Conasi (www.conasi.eu) SISTEMA
If[g\.

\___/ JORNADA PLANETA MODA

Asociaciones de Moda Sostenible.

SMOKING SOULS
Mesa redonda en las que participaran las presidentas de las

Asociaciones de Madrid, Barcelona y Murcia.

Organizan: BioCultura y Asociacion de Moda Sostenible de

Andalucia (AMSA) (www.biocultura.org)
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c': la Asociacion de Terapia de Sonido (www.sonidosquesanan.net) HESEE I ECOLOGIA I NATURALEZA l CONSCIENCIA
F—) AV VANAT AVAVAVATATAVA AV VAVAT AV AVAYAVAY
[—]

— PROYECCION DE LA PELICULA WildMed PANTA DE SAU | VILANGVA DE SAU

=x

(7]

AVAVAVAVAVAVAVAVAVAVA . QOQE ()  AVIVAVATAVAVAWAVAT:
34 BioCultura wWww.biorilmefestival.org



COMO CURA LA AVENA. LOS BENEFICIOS DEL CEREAL MAS SERIES // boletin de libros
COMPLETO

18 h. Ronda o

Miquel Pros. Médico naturista. Formado en Alemania, tiene

mas de 30 afos de experiencia profesional. SERIE PRODUCCIONES ECO LOGICAS

Organiza: Biocop Formalnforma (www.biocop.es)

@ ALIMENTACION CONSCIENTE. Paté de perejil con
almendras, alga arame macerada con cebolla. Canelones
rellenos de paté de girasol con setas

18 h. Show Cooking

Lou Mateos Gomez.

Organiza: Alimentos que dan vida (www.alimentosquedanvida.es)

NOS NUTRIMOS DE LO QUE DIGERIMOS

19 h. Bahia

Olga Cuevas Fernandez. Doctora en Bioquimica, especialista en
nutricion y salud.

Organiza: IFPS Roger de Lluria (www.rogerdelauria.com/curso-
online-dietetica-naturista-y-oriental)

BENEFICIOS DEL AGUA DE MAR

19 h. Cazorla

David Aguado. Gerente de Ibiza y Formentera Agua de Mar.
Organiza: Ibiza y Formentera Agua de Mar.
(www.ibizayformenteraaguademar.com)

I ecoestetica ¢POR QUE ELEGIR LA COSMETICA BIO?

19 h. Marismas

Leslie Vilin. Gerente de Bien y Bio, tienda especializada en
cosmética ecoldgica certificada.

Organiza: Bien y Bio (www.bienybio.com)

LTS @ MONOGASTRICOS
LTIl ECOLOGICOS.
FICHAS HOMEOPATICAS

¢VIVES EN UNA CASA SANA? FACTORES DE RIESGO Y
CRITERIOS SALUDABLES

19 h. Mezquita

Margarita Llorente Herrero. Geobidloga, asesora en
bioconstruccion y tratamientos naturales, socia de GEA.
Organiza: Asociacion de Estudios Geobioldgicos GEA

(www.geobiologia.org) TIf: 91 521 16 33

Fax: 91 522 48 72 A editorial

administracion@editorialagricola.com ()
www.editorialagricola.com ,‘

agricola
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Moda Vegana. Un paso mas.

19 h. Mojacar

Belén Massia. Asesoria de imagen y Personal Shopper Vegana

Melania Trocoli. Veganized

Organizan: BioCultura y Asociacion de Moda Sostenible de

Andalucia (AMSA) (www.biocultura.org)

LOS PELIGROS DE LOS PESTICIDAS

19 h. Ronda

Carlos de Prada. Fundacién Fodesam y Fundacién Vivo Sano.
Montse Escutia. Asociacidn Vida Sana

(www.vidasana.org / www.fondosaludambiental.org / www.
vivosano.org)

CONCIERTO: MISTICISSSIMUS

BURRUEZO & BOHEMIA CAMERATA

19 h. Auditorio Italica

Pedro Burruezo y su Bohemia Camerata llegan a BioCultura con
“Misticisssimus”, un disco/espectaculo que, basado en la poesia
y la vida de misticos medievales de las tradiciones abrahamicas
(cristiandad, islam y judaismo), nos conduce con un mensaje de
hermandad, unidn y exultante lirica. La poesia de Ibn Al Arabi,
Rumi, San Juan de la Cruz, Kabir, los Padres del Desierto... toma
forma de partitura en unas piezas que van desde lo tradicional
hasta lo mas contemporaneo... Aires moriscos, perfumes de
cristiandad medieval, piezas sefardies, aromas sufies, armonias
clasicas, “quejios” flamencos... Burruezo & Bohemia Camerata
es una batidora donde todo se mezcla de la forma mas natural
y armonica. Sus conciertos son una experiencia que va mucho
mas alla del acto artistico.

Organiza: BioCultura (www.biocultura.org)

@ PREPARA POSTRES SALUDABLES SIN LACTEOS Y SIN
AZUCAR QUE NO COMPROMETAN LA SALUD

Puding de limén y bolitas energéticas

19 h. Show Cooking

Venu Sanz. Chef (www.venusanzchef.com)

SESION DE YOGA PARA EL ALMA. FESTIVAL TRAFALGAR
CONSCIENTE

19 h. Hall FIBES

Organiza: Television Consciente (www.televisionconsciente.com)
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Con informacidn practica y actual sobre:
complementos alimenticios, alimentacidn bio,
dieta equilibrada, salud integrativa y belleza natural

De venta exclusiva en tiendas Santiveri y herbodietélicas

Becibels an tu cass suscnbigndota en
atencion.suscriptorfddieteficaysalud.com
o ltamando al leléfono 93 298 68103



LA MICROSCOPIA, UN POTENTE METODO PARA CONOCER
EL ESTADO ACIDO-ALCALINO DEL ORGANISMO

11 h. Bahia

David Jiménez. Naturépata, homedpata especializado en
biorresonancia, nutricion ortomolecular y en microscopia
nutricional.

Organiza: Alkaline Care (www.alkalinecare.com)

LA IMPORTANCIA DE LA COMUNICACION POSITIVA
11 h. Marismas

Elisa Macias Rivero. Motivadora de talentos. Creadora de
"locucidn terapéutica, habla con éxito, habla con amor”,
periodista que aplica Comunicacién Positiva.

Organiza: Buenasterapias.es (www.ahoraes.es)

() ecoestética EL PORQUE DE LA COSMETICA ECOLOGICA Y
COMO DIFERENCIARLA

11 h. Mezquita

Roberto Garcia. Director de Naetura, la cosmética verde,
primera marca espafiola de cosmética certificada ecoldgica.
Organiza: Naetura, La Cosmética Verde (www.naetura.com)

VEGANISMO Y NUTRICION

11 h. Ronda

Johana Gutiérrez Sanoja. Nutricionista de Entreenate.
Conchi Ponti. Propietaria de Red Verde y vegana.
Organizan: Entreenate y Red Verde (www.entreenate.es)

@ RECETAS CREATIVAS CON PROTEINA VEGETAL
RECETAS PARA SER FELIZ. COCINA 100% VEGETAL
11 h. Showcooking

Helenka Santos. Chef miembro de Ecochef Espafiia.
Chef ejecutiva de Factoria verde. Vegan chef.

TALLER: CHIKUNG Y EL PODER DE LA RISA. LIBERATE DE
TUS BARRERAS

12 h. Bahia

Organiza: Happy Terapias (Sevilla) (www.happyterapias.es)

AGUA DE MAR ESTRUCTURADA-PROYECTO EMOTO PEACE
12 h. Marismas

Laia Gomez. Diectora del centro SEA Energy lbiza.

Organiza: lbiza y Formentera Agua de Mar (seaenergyibiza.es)
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CONTROL DE PLAGAS Y ENFERMEDADES EN EL HUERTO
FAMILIAR

12 h. Mezquita

Montse Escutia. Ingeniera Agronomo. Responsable de
Formacion de Asociacion Vida Sana (www.vidasana.org)

RESPIRACION ES VIDA: ¢ QUE ES UN BALNEARIO
RESPIRATORIO?

12 h. Ronda

Dr. Miquel Pros. Médico naturista con 30 afios de experiencia,
apasionado divulgador de la medicina natural.

Organiza: Balneario Respiratorio Dr. Pros (www.doctorpros.com)

CLAVES PARA DESARROLLAR TU ACTIVIDAD DE TERAPIAS
NATURALES

12 h. Auditorio Italica

Roberto San Antonio-Abad, Noelia Garcia y Jorge Sanchez.
Organiza: APTN-COFENAT (www.cofenat.es)

7 LO QUE LAS PROTEINAS VEGETALES PUEDEN HACER
POR TI. Seitan a la naranja / revuelto de tofu
12 h. Show Cooking
Venu Sanz. Chef (www.venusanzchef.com)

QUE FACIL ES APRENDER SIN ESTRES

13 h. Bahia

Francesca Simeon. Psicéloga y kinesidloga. Co-directora del
centro Vida Kinesiologia (www.tenacat.org)

EDUCACION WALDORF UNA EDUCACION HACIA LA
LIBERTAD

13 h. Marismas

Carmen Lorente, Estefania Romero y Angela Moraza. Maestras
y direccidén de la escuela

Organiza: Centro de Educacion Infantil Waldorf “Girasol”.
(www.waldorfsevilla.org)

FILTROS DE AGUA: SELECCION DE UN SISTEMA ADECUADO
PARA CONDICIONAR Y ESTRUCTURAR EL AGUA

13 h.Mezquita

José Alberto Mesanza Ganzabal. Consultor especializado en
tratamiento y gestidn del agua sin productos quimicos.
Organiza: Tratamiento Natural del Agua (www.aguanatural.com)
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2 LIB!ERA TU VOZ CURATIVA: TALLER PARTICIPATIVO- N A l":I fﬂ rl“{lfﬂ...

| PRACTICO pero sienta bien

g 13 h. Ronda

E Michele Averard. Basado en su Iib'r’o 13 pasos para Iibe.rar la N“ (i'S una l] |ﬂ nta..

— voz curativa. Directora de Asociacion de Terapia de Sonido. — . PR ‘i

| (wwuwsonidosquesanan.ne) pero en sus hojas hay principios activos
[—)

E TALLER PRACTICO: YOGA PARA ADELGAZAR Y TONIFICAR EL \ . .N“ ) ““‘gl Mhasio...

— curr0 pero fortalece

"— 13 h. Auditorio Italica

Swami Purohit. Maestro hindu de yoga y meditacidn
Organiza: Sri Purohit Swami Wellness (www.swamipurohit.com)

@ SUPRALIMENTOS, NUEVOS ALIADOS EN TU =0
ALIMENTACION. DEGUSTACION Y RECETAS o z . =
13 h. Show Cooking prseail R 0 BE TEATR =
Organiza: El Granero Integral (www.elgranero.com) EEE_ i

ﬂ_.-':“:"’:-" AMIENTOS o
EL BOTIQUIN FLORAL e e g
14 h. Bahia <o)
Macarena Vergara Sandford. Consejera profesional colegiada ; EE S
por la Bach Foundation. & o -
Organiza: Buenasterapias.es (www.floresdebachsevilla.com) - PRAXIA CONTRA | &

DOLORES DE ESPAL!
=1 . i _."

ALIMENTACION HOLISTICA PARA LA SALUD ke | \ i
14 h. Cazorla % S J YOMR -
Mila Casanova. Naturdpata, especializada en Alimentacién . - ' i?ﬁ%mgmm
Holistica. 3 —t i o At G perics A
Organiza: Amma Elah. Centro de Ensefianza y Terapias Holisti- LR DABIO i M, Ch B oy
cas (www.ammaelah.es) - ne siga * k
QUE APORTAN LAS SEMILLAS LOCALES CERTIFICADAS _ r 4
EKO VS QUE APORTAN LAS SEMILLAS (TRANSGENICAS) =1L @.‘D Gr a zo n

GENETICAMENTE MODIFICADAS

14 h. Mezquita

Quico Barranco. Horticultor eko, multiplicador y productor de
semillas bioldgicas.

Organiza: Madre Tierra Semillas Bioldgicas o m .
(www.semillasmadretierra.com) v‘v. rl me JDr\

Larevista que mejora tu calidad de vida
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BIONEUROEMOCION: EL CUERPO FiSICO NO ES LA CAUSA
DE LAS ENFERMEDADES, ES EL REFLEJO DE LO QUE SUCEDE
EN EL INTERIOR DEL SER

14 h. Ronda

Mercedes Naranjo. Terapeuta especialista en BioNeuroEmocion
y decodificacion dental. Terapeuta de aromaterapia, terapia
floral y reiki Usui.

Organiza: Buenasterapias.es
(www.facebook.com/mercedesNaranjoAntunez/?fref=ts)

N,

@ APERITIVOS SABROSOS CON SUPERALIMENTOS
14 h. Show Cooking

Paola Zambrano. Blogger

Organiza: Iswari (www.iswari.net)

INSTRUMENTOS PARA EL ALMA

15 h. Auditorio Italica

Ifiaki Lores. MUsico, terapeuta y lutier.
Organiza: Ritual Sound (www.ritualsound.com)

HENNA & TINTES VEGETALES-CUIDADO DEL CABELLO CON
FORMULACIONES AYURVEDICAS

15 h. Bahia

Maria Quiroga Picos. Directora de la Rueda Natural.

Organiza: La Rueda Natural (www.laruedanatural.es)

RADIESTESIA TERAPEUTICA Y PENDULO UNIVERSAL
15h. Cazorla

Elena Andreiiiua de Santiago. Ingeniera técnica industrial,
radiestesista y renacedora.

Organiza: Nestinar, SL

(www.nestinar.es / www.pendulosyesencias.com)

THETAHEALING CREENCIAS QUE NOS LIMITAN, CAMBIALAS
EN 3 MINUTOS

15 h. Mezquita

Marina Mas Araya y Jaime Tirado Andrés.

Organiza: Mi Tienda Ecoldgica (www.mitiendaecologica.es)
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DESCUBRE EL ANTIOXIDANTE MAS POTENTE: AGUA
ENRIQUECIDA CON HIDROGENO

15 h. Ronda

Pablo Tirado Andrés. Ingeniero industrial, geobidlogo.
Organiza: Mi Tienda Ecoldgica (www.mitiendaecologica.es)

ALY

@ PREPARA POSTRES SALUDABLES, SIN LACTEOS Y SIN
AZUCAR QUE NO COMPROMETAN TU SALUD. Brownie sin
gluten / barritas energéticas

15 h. Show Cooking

Venu Sanz. Chef (www.venusanzchef.com)

DESCODIFICACION ELECTROMAGNETICA CON GEOMETRIA
SAGRADA

16 h. Bahia

Montserrat Sorli. Terapéuta cuantica.

Organiza: Las cosas de Montse (www.lascosasdemontse.com)

HIDROLATO: EL GRAN DESCONOCIDO DE LA
AROMATERAPIA. SALUD Y BIENESTAR

16 h. Marismas

Isabel Pecino. Aromatdloga holistica.
Organiza: Terpenic Labs. (www.terpenic.com)

EL PAN BASICO

16 h. Mezquita

Antonio Vento Fraile. Panadero divulgador.
Organiza: Panaderia Artesana La Andalusi.
(www.panaderialandalusi.es)

VIDA SANA: VIVIR SIN MIEDO Y SIN ESTRES

16 h. Ronda

Esperanza Santos. Profesora de pensamiento positivo y
meditacion, coordinadora de Brahma Kumaris en Extremadura.
Organiza: Asociacion Brahma Kumaris
(www.brahmakumaris.org)

LOS PRINCIPIOS ESPIRITUALES DE LA PROSPERIDAD
ECONOMICA

16 h. Auditorio Italica

Swami Purohit. Maestro hindu de yoga y meditacion.
Organiza: Sri Purohit Swami Wellness
(www.swamipurohit.com)
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@ ACOMPANA TUS MERIENDAS CON UNOS BUENOS
PATES VEGETALES

16 h. Show Cooking

Venu Sanz. Chef (www.venusanzchef.com)

ACCEDE AL MAXIMO POTENCIAL EN CUALQUIER MOMENTO
17 h. Bahia
Organiza: Happy Terapias (Sevilla) (www.happyterapias.es)

MEJORA TU RENDIMIENTO CON KINESIOLOGIA
PSICOENERGETICA

17 h. Cazorla

Francesca Simeon. Psicdloga y kinesidloga. Co-directora del
Centro Vida Kinesiologia (www.tenacat.org)

TALLER DE IDENTIFICACION DE PRODUCTOS ECOLOGICOS
17 h. Marismas

Un representante de Ecovalia.

Organiza: Asociacion Valor Ecolégico (www.ecovalia.org)

PERMACULTURA URBANA-AGRICULTURA BIODINAMICA
17 h. Mezquita

Luciano Furcas y Federico Olarte Romero.

Organiza: Ecovidasolar (www.ecovidasolar.es)

LA MEDICINA TRADICIONAL CHINA'Y LAS CONSTITUCIONES
HUMANAS

17 h. Ronda

Rosario Chavez Girén. Farmacéutica y médico tradicional chino,
kinesiologa, especialista en nutricion.

Organiza: Centro Ecolégico Gaia (www.centroecologicogaia.com)

"% SHOW COOKING MAMATERRA

Deliciosas piruletas con frutas y verduras

17 h. Show Cooking

Luis Marquez (EcoChef Espafia), Helenka Santos (EcoChef
Espafia) y Venu Sanz.

Organiza: Asociacion Vida Sana/BioCultura

(www.vidasana.org / www.biocultura.org / www.mamaterra.es)

48 BioCultura

UTARA EN CONCIERTO: MAS ALLA DEL VIENTO.
FLAUTAS NATIVAS AMERICANAS

17’30 h. Auditorio Italica

Utara (www.utara.es)

CUIDADO DE LA PIEL DE FORMA NATURAL EN DISTINTAS
EPOCAS DE LA VIDA

18 h. Cazorla

Alessandro Pejrano. Aromatélogo y formador en dermatologia
y cosmetologia.

Organiza: Terpenic Labs (www.terpenic.com)

=
(=]
=
=
]
(=]
n
o
-
m
=]
=
m
=
(—]

PROYECCION DOCUMENTAL FESTIVAL TRAFALGAR
CONSCIENTE

18 h. Bahia

Organiza: Television Consciente
(www.televisionconsciente.com)

fj 'FI Ecomensa,ero D|gggl

a actualidad del mundo "bio”

i

El magazine electrénico de la Asociacién Vida Sana que
recoge las novedades mas interesantes del mundo “bio”
en alimentacidn ecolégica, cosmética ecocertificada,

textil organico, bioconstruccion, salud natural y todo
aquello que gira en torno al universo de _—

BioCultura... 5\@\:
4

Suscribete GRATIS a nuestro Boletin semanal y
recibiras por email las noticias mas interesantes del
universo “bio”.

jSuscribete en www.vidasana.org!

Siguenos en nuestras redes sociales L fIER. ﬁ

Asociacion Vida Sana. C/ Pallars, 85, 2° 4% 08018 Barcelona. Tel. 93 580 08 18
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REMEDIOS CASEROS DEL JARDIN DE LA SALUD

18 h. Marismas

Pedro Cano Huelves. Naturépata espaguirista y kinesiélogo.
Organiza: Biotienda, punto de encuentro (www.biotienda.net)

NUEVAS TECNOLOGIAS. APAGALAS POR LOS NINOS

18 h. Mezquita

José Manuel Lépez Menchero. Gedlogo y geobidlogo.
Organiza: Enarmonia Salud Geoambiental Formacién en Feng
Shui (www.enarmoniasaludgeoambiental.es)

DEBATE SOBRE LA RACIONALIZACION DE LOS DEBERES EN
EL SISTEMA EDUCATIVO ESPANOL

18 h. Ronda

Eva Bailén. Ingeniera y madre que ha recogido 200.000 firmas
en change.org para racionalizar los deberes. Autora del blog
todoeldiaconectados.com
(http://todoeldiaconectados.com/los-deberes-a-debate)

LA MIRADA DE LA DESCODIFICACION DENTAL

19 h. Marismas

Silvia Montes. Asesora odontoldgica, descodificacion dental,
especialista en BioNeuroEmocion y organizadora de seminarios
de Descodificacion dental para el Dr. Christian Beyer.

Organiza: Buenasterapias.es (www.descodificaciondental.es)

NUTRICION DEPORTIVA ¢POR QUE USAR SUPLEMENTOS
NATURALES?

19 h. Mezquita

Tamara Muioz Vera. Ldo. CC de la actividad fisica y deporte de
Entreenate.

Johana Gutiérrez Sanoja. Nutricionista.

Conchi Ponti. Propietaria de Red Verde.

Organizan: Entreenate y Red Verde (www.entreenate.es)
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Granero

integral’

Plus

SUPRALIMENTACION

Nuevos aliados Bio
en tu alimentacion

VEN AVISITARNOS ALSTAND N°139 Y
ASISTE ANUESTROS SHOW COOKING

SALSA INMUNOX PARA
SALTEADOS DE VERDURAS

Ingredientes

- | CLUCHARADA DE INMLNOX
- 350 mi LECHE COCO
viﬂEWMDELHh

FEREJ.‘!'SALHL&USTG

Preparacién
ECHAR TODOS LOS NGREDEN-
TES EN LA BATDORA BATE Y

Mas recetas en www.elgranero.com
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